Regulamin Obozu

1. Uczestnik Obozu ma prawo:
a. Do udziatu we wszystkich zajeciach programowych, a poprzez swoich przedstawicieli uczestniczy¢ w
opracowaniu programu.
b. Wyraza¢ publicznie swoje poglady oraz zwracac sie ze swoimi problemami do wychowawcow.
c. Do radosnego wypoczynku oraz pochwat i wyrdznien ze strony wychowawcéw.

2. Uczestnik obozu zobowigzany jest:
a. Przestrzegac regulaminu obozu/osrodka oraz stosowaé sie do polecen wychowawcéw.
b. Zabra¢ ze sobg legitymacje szkolng.
c. Uczestniczy¢ we wszystkich zajeciach programowych o ile nie zostat zwolniony z tych zaje¢ przez
wychowawce, ratownika medycznego, lekarza.
d. Punktualnie stawiac¢ sie na zajecia i aktywnie w nich uczestniczyc.
e. Dbac o czystos¢ i porzadek oraz powierzone mienie w trakcie pobytu.
f. Mie¢ szacunek do kolegdéw, wychowawcéw, i innych osob.
g. Przestrzega¢ og6Inych zasad bezpieczenstwa m. in. :dot. kapieli i ruchu drogowego.
h. Informowac¢ kadre obozu o kazdej chorobie lub ztym samopoczuciu.
i. Rodzice/opiekunowie ponoszg petng odpowiedzialnos¢ finansowg za szkody wyrzgdzone przez niego
podczas pobytu na obozie.

3. Uczestnik biorgcy udziat w zajeciach ma obowigzek:
a. Stosowac sie do wszelkich polecen instruktoréw i opiekunéw.
b. Przestrzegac regulaminu skateparku i regulamindéw urzgdzen, z ktérych korzysta
c. Jezdzi¢ wytgcznie w poprawnie zatozonym i zapietym kasku na sprawnym rowerze BMX, hulajnodze
wyczynowej, rolkach itp.
d. Zgtasza¢ wszystkie problemy i usterki instruktorowi a w szczegdlnosci, te dotyczgce zagrozenia
zdrowia wiasnego.
e. Porusza¢ sie wytacznie po przeszkodach i trasach wyznaczonych przez instruktora w sposéb
przestawiony przez instruktora.
f. Rozgladac sig i kontrolowa¢ wzrokiem pozostatych uczestnikow zajec.
d. Sygnalizowa¢ che¢ rozpoczecia przejazdu lub wykonania triku innym uzytkownikom skateparku.
h. Rozgrzewa¢ stawy i miesnie przed rozpoczeciem zajec.
i. Zachowywac sie kulturalnie.
j- Znajdowac sie w zasiegu wzroku instruktora.
k. Zachowywac zdrowy rozsgdek i nie przecenia¢ swoich mozliwosci.
l. Informowac o opuszczeniu ptyty skateparku lub zmiany sekcji.

Uczestnik biorgcy udziat w zajeciach nie moze:
a. Utrudniac¢ korzystania z obiektu innym uzytkownikom.
b. Pozyczac¢ sprzetu i akcesoridbw od innych uzytkownikow skateparku i oséb trzecich.
c. Wypozyczaé sprzetu i akcesoriow innym uzytkownikom skateparku i osobom trzecim.
d. Oddalac¢ sig bez zgody opiekuna/instruktora od podgrupy do ktorej nalezy.
e. Samodzielnie probowa¢ naprawy sprzetu.
f. Obstugiwac sprzetu grajgcego.
g. Uzytkowac skateparku jezeli nie ma w poblizu instruktora.
h. Probowac i wykonywac¢ ewolucji poza wyznaczonymi do tego miejscami.

3. Biuro nie odpowiada za bagaz skradziony, zgubiony lub zniszczony z braku starannoéci uczestnika.



4. Na obozach ze wzgledu na specyfike imprezy cenne i wartoSciowe (w szczeg6Ino$ci aparaty fotograficzne i
telefoniczne, odtwarzacze multimedialne i gry elektroniczne) oraz pienigdze nalezy przekaza¢ do depozytu
opiekunom.

5. Na obozach AveTravel obowigzuje bezwzgledny zakaz: zakupu, posiadania i picia alkoholu; zakupu,
posiadania i palenia tytoniu; zakupu, posiadania, zazywania srodkéw odurzajgcych. Uczestnikowi nie wolno
samodzielnie oddala¢ si¢ od grupy oraz poza teren o$rodka bez wiedzy i zgody wychowawcy. Uczestnikowi
nie wolno zamawia¢ zywno$ci spoza obiektu.

6. W przypadku powaznego naruszenia regut obozu uczestnik moze zostac skredlony z listy uczestnikow, a po
wczesniejszym zawiadomieniu rodzicdw wydalony z obozu na koszt wtasny, rodzicow/opiekunéw. W takim
przypadku osoba odpowiedzialna za uczestnika powinna odebraé¢ dziecko w ciggu 48 godzin. W przypadku nie
odebrania skreslonego z listy uczestnika, biuro AveTravel zastrzega sobie prawo do przekazania uczestnika
pod opieke wiasciwych wiadz (policja).

7. Niniejsze warunki stanowig integralng cze$¢ umowy zgtoszenia zawartej z AveTravel.

ZASADY EKSPLOATACJI | UZYTKOWANIA
SKATEPARKU

1. Uczestnicy korzystajg ze Skateparku na wiasng odpowiedzialno$c.

2. Urzadzenia w obrebie skateparku przeznaczone sg do uzytkowania przez osoby jezdzgce na hulajnogach z
podstawowymi umiejetno$ciami poruszania si¢ na tego typu sprzecie.

3. Na jednym elemencie moze jezdzi¢ maksymalnie 1 osoba.

4. Jazda bez petnego zabezpieczenia, w tym: kasku, i ochraniaczy jest zabroniona.

5. Jazda i uzytkowanie urzadzen skateparku pod wptywem alkoholu i Srodkéw odurzajgcych jest zabronione.
6. Podczas zaje¢ na skateparku uczestnik musi bezwzglednie stosowac sie do zalecen instruktora
prowadzgcego.

7. Chodzenie po konstrukcjach, przebywanie w strefie najazdéw oraz zeskokéw z przeszkod jest zabronione.
8. Jazda na bmx, hulajnodze, rolkach jest sportem niebezpiecznym.

9. Przestrzeganie zasad tego regulaminu nie eliminuje w catosci ryzyka kontuzji.

10. Ryzyko zwigzane z amatorskim i wyczynowym uprawianiem sportu ponosi uprawiajacy, w zwigzku, z czym
za szkody zaréwno na osobie jak i na mieniu, wynikte z uzytkowania skateparku organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci.

PAMIETAJ!

Nic nie chroni Ciebie przed upadkiem z przeszkdd, nie przeceniaj swoich mozliwosci, nie wykonuj akrobaciji
bez sportowego przygotowania.

Kilka waznych zasad dla korzystajacych ze skateparku:

-Zawsze najpierw obejrzyj przeszkode a p6zniej wykonuj na nie niej tricki.

-Przed trickiem upewnij sie czy przeszkoda jest wolna.

-Nie skacz, jezeli nie jeste$ pewien czy lgdowanie jest puste.

-Uszkodzenie przeszkdd sygnalizuj instruktorowi prowadzacemu zajecia.

-Nie wolno korzysta¢ ze skateparku bez odpowiedniej rozgrzewki i zgody instruktora prowadzgcego zajecia.



REGULAMIN SPA

1. SPA jest strefg ciszy i relaksu.

2. Dzieci ponizej 12 lat moga przebywac na terenie SPA wytacznie w towarzystwie opiekuna grupy.

3. Na terenie SPA obowigzuje zakaz: palenia tytoniu, spozywania alkoholu, wnoszenia opakowarn szklanych,
Zucia gumy, spozywania jedzenia.

4. Obstuga nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na terenie SPA.

5. Na terenie SPA nalezy zachowa¢ szczeg6Ing ostroznos¢: nie biegac, nie wskakiwac do jacuzzi. Nalezy
uwazagé, poniewaz podtoga w Spa moze by¢ mokra.

6. Na terenie SPA nie uzywamy wtasnych odbiornikbw MP3, aparatow fotograficznych ani telefonéw
komérkowych.

7. Do SPA nie bedg wpuszczane osoby:

1. z otwartymi ranami i stanami zapalnymi skory,

2. z oznakami chordb stwarzajgcych niebezpieczenstwo,

3. ktérych zachowanie stanowi zagrozenie dla innych gosci i pracownikéw SPA,
4. ktérych stan higieny odbiega od ogoélnie przyjetych norm.

8. Osoby naruszajgce porzadek publiczny lub przepisy regulaminu SPA bedg usuwane z obiektu bez zwrotu
poniesionych kosztéw wstepu.

9. Na terenie SPA obowigzuje cisza. Pracownicy SPA majg prawo wyprosi¢ osoby, ktére nie dostosowujg sie do
zasad przestrzegania ciszy lub w jakikolwiek sposob wptywaja na dyskomfort innych gosci.

10. Przed wejsciem do jacuzzi oraz po wyjsciu z niego nalezy starannie umy¢ cate ciato pod natryskami.

11.Nalezy zgtaszac personelowi SPA wszelkie nieprawidtowosci, usterki itp. majgce wptyw na eksploatacije
centrum rekreacyjnego.

12. Go$cie Spa ze schorzeniami m.in.: cukrzyca, choroby serca, wysokie lub niskie ciSnienie krwi oraz
przyjmujacy leki przeciwzakrzepowe, przeciwhistaminowe, uspokajajgce lub nalezace do grupy betablokerow
oraz kobiety w cigzy powinni skonsultowac sie z lekarzem przed skorzystaniem z ustug Spa. Evergrowing
Wojciech Baranowski nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki zdrowotne spowodowane korzystaniem ze
SPA.

13. Osoby korzystajgce ze Strefy Spa zobowigzane sg do noszenia stroju kapielowego odpornego na dziatanie
chloru i przystosowanego do uzytkowania w strefach basenowych. Za ewentualne zniszczenia lub
odbarwienia strojow kapielowych Evergrowing Wojciech Baranowski nie ponosi odpowiedzialnosci.

14. Evergrowing Wojciech Baranowski nie ponosi odpowiedzialno$ci za szkody powstate na odziezy, obuwiu i
bizuterii spowodowane korzystaniem ze SPA.

15.W trosce o wiasne bezpieczenstwo oraz bezpieczenstwo innych nalezy zastosowac sie do powyzszych regut.

16. Evergrowing Wojciech Baranowski nie ponosi odpowiedzialnoéci za szkody powstate w wyniku
niestosowania sie do powyzszego Regulaminu.

17. Pomieszczenie SPA moze by¢é monitorowane w celach bezpieczerstwa, zapis z kamer nie jest
upubliczniany.


http://m.in/

REGULAMIN PORUSZANIA SIE PO DROGACH

. W czasie wycieczki po drogach publicznych jej uczestnicy podporzadkowujg sie poleceniom
wychowawcy - wyznaczonego przez kierownika.
Uczestnicy idg zwarta grupa w szyku podanym przez wychowawce, maksymalnie czwérkami, na
przedzie grupy zawsze idzie prowadzgcy wycieczke, nastepnie najmtodsi uczestnicy, ktdérzy nadajg
tempo marszu pozostatym, kolumne zamykajg najstarsi uczestnicy wycieczki i jeden z opiekundw.
Kolumna porusza sie prawa strona jezdni lub szosy jak najblizej jej krawedzi, zajmujgc nie wiecej niz
potowe szerokosci drogi.
Maszerujgc matymi grupkami lub pojedynczo, w przypadku, gdy nie ma chodnika lub specjalnego
miejsca przeznaczonego dla pieszych, idziemy lewa strona drogi jeden za drugim lub przy matym ruchu
parami. W czasie marszu nalezy zwraca¢ uwage na pojazdy poruszajace sie po drodze lub szosie.
Piesi w wieku do 10 lat mogg is€ w kolumnie tylko dwdjkami pod nadzorem, co najmniej jednej osoby
petnoletnie;.
Nie wolno zatrzymywac sie w miejscach, gdzie utrudniona jest widocznos€, np. na zakretach, za i przed
wzniesieniem, ktore zastaniajg widocznos¢ maszerujacym i kierowcom.

. Jezeli przemarsz kolumny odbywa sie przy niedostatecznej widocznosci (noc, silny deszcz), pierwszy i
ostatni z maszerujgcych z lewej strony (od osi jezdni) sg zobowigzani nie$¢ zapalone latarki:

- pierwszy - ze Swiattem biatym, skierowanym do przodu,
- ostatni - ze $wiattem czerwonym, skierowanym do tytu.

. W miastach nalezy poruszac¢ si¢ zwarta grupa po chodnikach lub innych szlakach przeznaczonych dla
pieszych. Jezdnie przekraczamy jedynie w miejscach wyznaczonych lub przewidzianych przepisami.

Zabrania sie:

- odtgczac sie od grupy bez zezwolenia wychowawcy,

- maszerowac po jezdni kolumnie pieszych w czasie mgty,

- maszerowac kolumnie pieszych do lat 10 w warunkach niedostatecznej widocznosci,
- prowadzi¢ po jezdni kolumny pieszych przez osobe w wieku ponizej 18 lat.



Zostatem zapoznany ze wszystkimi regulaminami.

Imie Nazwisko Podpis
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